
 ÉCOLE D'ARTS MARTIAUX -  WING CHUN ACADEMY SHAN 3                        
KUNG FU - SANDA – KICK BOXING - CARDIO KICK’N PUNCH 
N°ASBL 725.502.887 – siège social : Rue du village 17 - 1450 Chastre 
IBAN : BE29 9734 0465 7964 
Cours collectifs : Rue des Hayeffes , 27A - 1435 Mont-Saint-Guibert 
Tel.: 0487 728 665  (Majid BEN HAMMOU)      Email:  wingchun.shan3@gmail.com 
Site internet:  wa-kungfu.com       Facebook: @SHAN3.WA      Instagram: WA_Shan3 
 

 
COURS COLLECTIFS ADULTES  -   RENSEIGNEMENTS GENERAUX 

A partir de 14 ans  
 

 HORAIRES 
Cours Lundi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

Kung-fu & 
Self-

défense 
 

19h15 à 21h00 
Salle des 
Hayeffes 

 
 14h15 à 16h00 

Salle CSJMoisse 

Sanda  
Boxe 

Chinoise 
17h00 à 18h30 

Salle CSJMoisse  
 18h30 à 20h00 

Salle CSJMoisse  

Cardio 
Kick’n 
Punch 

18h30 à 19h30 
Salle CSJMoisse  

 
  

 

 
« 1 cours d’essai gratuit » 
Cours hors abonnement : 15 € par cours suivi 
Pour des besoins ciblés, possibilité de cours privés – prendre contact avec Majid BEN HAMMOU 
 

 Equipement minimum obligatoire pour le Kung Fu Prix 

Uniforme de l’école 
Pantalon 30€ 
T-shirt 20€ 

Équipement de protection 
Protège-dents 6€ 
Gants 69€ 
Coquille (pour les garçons) 16€ 

Equipement minimum pour le Kick’n Punch Prix 
Équipement de protection Gants de MMA 45€ 

 
L'achat du matériel se fait à la WA (ici à l’école) exclusivement. L’adhérent devra avoir le reste de son équipement de 
protection (protège-tibias, plastron, casque) au plus tard à la fin du trimestre qui suit son inscription. Tous les 
renseignements sur les équipements (liste, prix,…) sont disponibles à la demande. 
 

  

TARIFS 
Assurance et Affilation au club :                       50 € / an 

 
Kung Fu et/ou Sanda / Kickboxing 
 

Année (12 mois) Trimestre (3 mois) 

2x / semaine 410 € 120 € 
3x / semaine 460 € 135 € 
Full (4 à +) 500 € 150 € 
 
Kick’n Punch Année (12 mois) Trimestre (3 mois) Carte de 10 

séances (6 mois) 
2x / semaine 410 € 120 € 90 € 
1x / semaine 290 € 90 € 90 € 
Kung Fu +  Kick’n Punch 

ou 
Sanda / Kickboxing + Kick’n Punch 

Année (12 mois) Trimestre (3 mois) 

1x + 1x / semaine 410 € 120 € 
2x + 1x / semaine 460 € 135 € 
Full (4 à +) 500 € 150 € 


